Pondéli Utery Stieda Ctvrtek Patek
9.11. 10.11. 11.11. 12.11. 13.11.
Svacinka Chléb se Sunkou Rohlik syrova pomaz. Chléb ¢ervena repa Rohlik kufeci maso Houska rybi¢.pom.
Alergeny 1a,1b,7 1a,1c,7 1a,1b,7 1a,1c,7 1a,1¢,4,7
Polévka
Hovézi s téstovinou Hrstkova Frankfurtska Zeleninova s vejcem Hovezi bujon s r-nasem a
nudlemi
Alergeny 1a,3,7 1a,9 1a,7 1a,3,7,9 1a,3,9
Hlavni jidlo 1 P
Vepiova maso ve vlastni Hovezi pecené po . | Azu po tatarsku, varené Segedinsky gulas, Veprova kyta po
vz . e e burgundsku, houskové N . i . oL M
st'avé ,dusena ryze knedliky téstoviny houskové knedliky cikansku, dusena ryze
Alergeny 1a,7 1a,3,7,9 1a,3,9,12 1a,3,7, 1a,7
Hlavni jidlo 2 .
Svickova hovézi pecené, |Kureci soté se zelninou a| Kureci tazin barevnou vKl,"eCI m.aso ;?o . | Kufe pe€ené na divoko,
. . < L . s s A secéuansku, jasminova oy
houskové knedliky zampiony, dusena ryze basmati ryzi ryze varené brambory
Alergeny 1a,3,7,9 1a,3,6 1a,3,,56,7,9,10,11,12 6 1a,3,7
Hlavni jidlo 3 . . . . Kofenény cizrnovy
Paprikas z hlivy ustriéné, Tgst;\gtrzns :’las.t;;ym hummus s pe¢enou Rizoto z ¢ervené fepy, Kuskus s cuketou a
hraskova ryze P m, rajeaty, fepou a glazovanou mozzarella Zampioény
provensalské koreni .
mrkvi
Alergeny 7 1a,3,7 11,12, 7 1a,7
Minutka Alpsky knedlik s Veggie burrito s
Kufeci prsa na gyrosu, . ; o Kureci fizek, vafené ¢ervenou fazoli, quinou, | Teply salat s grilovanou
o R vanilkovym prelivem a s . . . .
Stouchané brambory . brambory, citrén zeleninovy salat, zeleninou s bulgurem
makem . -
jogurtovy dip
Alergeny 7 1a,3,7 1a,3,7 1a,7, 1a,7
Skolni program ovoce salat jogurt ovoce salat




