
Pondělí Úterý Středa Čtvrtek Pátek

21.9. 22.9. 23.9. 24.9. 25.9.

Svačinka Rohlík se šunkou Chléb s cizrnovou Rohlík s gril. kuřecím Houska s mrkvovou

Alergeny 1a,1c,3,7 nutelou A:1a,1b masem 1a,1c,7 pomaz.1a,1c,7

Polévka

Alergeny 1a,3,9 1a,9 3 1a,1c,9

Hlavní jídlo 1

Alergeny 1a,3,7 1a,3,7 1a,3,7 3,6

Hlavní jídlo 2

Alergeny 1a,7,10 1a,3,7 1a 4,7,9

Hlavní jídlo 3

Alergeny 1a,1c 1a,3,7 1a,3,7 1a,3,7

Minutka

Alergeny 7,1 7 7 1a,3,7

Školní program ovoce kompot jogurt ovoce salát

Uzená plec, 

bramboráčky, zelí

Kuřecí prsa na citrónu a 

hořčici, dušená rýže

Vepřová pečeně na 

rozmarýnu, šťouchané 

brambory

Krůtí maso se zázvorem, 

vařené brambory

Hovězí s krupicí a vejcem Bramborová 
Cibulová s brammbory a 

vejci

Těstoviny ppo 

provensálsku, sýr

Uzená se zeleninou a 

kroupami 

Vepřové maso na kmíně, 

vařené těstoviny

Dalmátské čufty, vařené 

těstoviny

Hamburská vepřová 

kýta, houskové knedlíky

Hovězí pečeně 

znojemská, dušená rýže

Krkonošský guláš, 

houskové knedlíky

Bulgur s kuřecí masem a 

zeleninou

Hovězí maso po 

sečuánsku, jasmínová 

rýže

Treska na řecký způsob, 

vařené brambory

Bulgur s kurkumou, 

rajčaty a batáty
Těstoviny s mákem Zelné flíčky


