
Pondělí Úterý Středa Čtvrtek Pátek

19.10. 20.10. 21.10. 22.10. 23.10.

Svačinka Rohlík se šunkou Houska, strouhaný sýr Chléb se šunkou Houska medové Chléb pomaz, čer, řepy

Alergeny 1a,1c,7 A:1a,1c,7 A1a,1b,7, máslo A:1a,1c,7 A:1a,1b,7

Polévka

Alergeny 1a,3,7 1a,3,7,9 1a,3,9 1a,9 1a,3,7

Hlavní jídlo 1

Alergeny 1a,3,7 1a,3,7 1a,3 1a,3,7,9 1a,3,7

Hlavní jídlo 2

Alergeny 1a,3,7 1a,3,7,10 1a,3,4,7 1a,3,7 1a,3,7

Hlavní jídlo 3

Alergeny 3,7, 1a,7 1a,3,7 1a,3,7 1a,7

Minutka

Alergeny 7 7 1a,4,7 4,9, 1a,7

Školní program ovoce salát jogurt ovoce salát

Bulgur se zeleninou a 

sýrem

Hovězí stroganov, vařené 

těstoviny

Kuřecí závitek na 

žampiónech, houskové 

knedlíky

Zeleninové brambory se 

sýrem

Čočka na kyselo, vařené 

vejce, cibulka

Zapečený květák se 

sýrem, vařené brambory

Hovězí polévka s rýží a 

hráškem

Penne se sýrovou 

omáčkou a kuřecím 

masem 

Hovězí nudličky na 

slanině, houskové 

knedlíky

Vepřový bůček pečený 

po selsku, bramborové 

knedlíky, dušené zelí

Hovězí maso, rajská 

omáčka, houskové knedlíky

Vepřové maso na způsob 

bažanta, houskové 

knedlíky

Kottbullar
Kuřecí špíz, vařené 

brambory

Holandský 

řízek,bramborová kaše

Ledový salát s kuřecím 

masem ,jogurtem a 

bagetou

Kuřecí prsa grilovací 

koření, vařené brambory

Vepřová pečeně na 

rozmarýnu, šťouchané 

brambory

Těstoviny s tuňákem a 

rajčaty

Čočka s restovanou 

zeleninou a lososem

Cibulačka se sýrem
Hovězí polévka s 

těstovinou

Kuřecí vývar s masem a 

nudlemi
Boršč

Těstoviny s mákem


