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Hygienicky manual ke COVID-19: preventivni opatreni na OEGP

e Noste rousky! V celé skolni budové plati povinnost nosit rousku, a to i
béhem vyucovani.

e Umyvejte si ruce kazdou hodinu 30 sekund.

e Dodrzujte odstup.

e Dodrzujte tato pravidla nejen v celém Skolnim arealu, ale i v ostatnich
oblastech Vaseho zivota.

e “Chrante sebe, chrante mé.”

Prijezd do Skoly
Pro pfijezd do Skoly plati pravidla chovani stejna jako ve vefejném, tak i v soukromém
prostoru:

Nosit rousky v dopravnich prostfedcich
DodrZovat bezpecnostni odstup nejméné 2 metry od ostatnich osob

Vstup do budovy Skoly

Minimalizovat velké shromazdovani osob pred Skolou.

Vstup zaku/zakyn bude ¢asové odstupriovan.

Kazda osoba se musi registrovat vstupni kartou nebo se zapsat do prezencéni listiny
(pozn.: Pfi odchodu z budovy je také nutné se odhlasit.).

Cizi osoba (rodice a ostatni) smi vstoupit do budovy pouze po dohodnuti schuzky
se zameéstnancem a musi mit rousku.

Znacky na zemi pomohou zajistit nezbytny bezpecnostni odstup.

Kdo se citi nemocny, nemél by chodit do Skoly.

Rodice/zakonni zastupci zajisti, aby zakyné/zak mél/a ve Skole rousku.

Bezprostredné po vstupu do Skoly plati

Umyvejte si ruce! Kazdy, kdo vstoupi do budovy, si dikladné umyje ruce vodou a
mydlem (min. 30 sekund). Alternativou je pouziti dezinfekce na ruce. Musite ji
nechat pasobit 30 sekund, aby byla u€inna.

Vsichni, kdo se pohybuji ve Skolni budové, musi nosit rousky.

Hygienicka opatfreni pro osoby ve skole

*

Noste rousky! V celé skolni budové plati povinnost nosit rousku, a to i béhem
vyucovani.

Doporuc€ujeme, pokud je to mozné, dodrzovat co nejvétsi odstup.

Umyvejte si ruce! Dukladné umyti rukou neplati jen tehdy, kdyz vchazite do budovy,
ale je tfeba si ruce myt vicekrat béhem dne, zvlasté po smrkani, kychnuti a kaslani,
pred pfipravou svaciny, pfed jidlem a po pouziti WC atd.
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Ve vyuce

» Doporucujeme, pokud je to mozné, dodrzovat co nejvétsi odstup.

e Dodrzujte staly zasedaci poradek, ktery i bude zaznamenan.

e Po kazdé ucebni jednotce by se mélo o prfestavce vétrat minimalné pét minut. 20
minut po zaCatku hodiny by se mélo vétrat 5 minut.

e Doporucuje se, aby dvefe a/nebo okna zuUstavaly stale oteviené, aby dochazelo
k pravidelné cirkulaci vzduchu. V kazdé mistnosti budou také instalovany
ventilatory dezinfikujici vzduch.

e Vyvarujte se spole¢ného pouzivani pfedmétu.

Prestavky

e Béhem pétiminutové prestavky Zakyné/zaci zlstavaji ve tfidé. Doporucuje se,
aby velké prestavky travili zakyné/zaci na céerstvém vzduchu. Prostor na
chodbé je stisnény, promichani zakyrn/zaku je tfeba omezit.

Zaméstnanci

Konference se budou konat v jidelné, aby byl zajiStén dostatek mista.

V jednotlivych kabinetech je tfeba dodrZzovat odstup.

Nebudou se konat Zadné exkurze.

Vyucujici nosi rousku, pfip. ochranny stit i béhem vyuCovani

Konzultaéni hodiny a rozhovory s rodiCi Ize vést telefonicky nebo pomoci jiného
digitalniho média.

Administrativni prostory (v€etné kabinetti a sborovny)
e Zakyné&/zaci a externi osoby do t&chto prostor nemaji pfistup.
e Pokud nékdo pred témito mistnostmi ¢eka, musi dodrzet odstup.
e Ve vSech prostorech by se mélo kazdou hodinu alespon pét minut vétrat.
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