
 Pondělí 

4.11. 

 

Úterý 

5.11. 

Středa 

6.11. 

Čtvrtek 

7.11. 

Pátek 

8.11. 

Polévka         Frankfurtská 

 

Celerová A: 9 7 

 
Hovězí vývar s těstovinovou rýží 

A:1a,,9 

Pekařská 

(žemle, mrkev,celer, 

petržel,máslo/ 

A: 1a 9 7 

Ovarová s kroupami 

 A: 1d 9 

 

Hlavní Jídlo 1 Kuřecí nudličky na 

kari, dušená rýže  

A:1a,7 

Hovězí vařené, Rajská 

omáčka, houskové knedlíky 

A:1a,3,7 

Rybí filé se zeleninou. vařené 

brambory 

A:1a,4 

Vepřový vrabec, dušené 

zelí, bramborové knedlíky 

A: 1a, 3, 7 

Sekaný přírodní řízek, 

bramborová kaše 

A:1a,3,7 

Hlavní Jídlo 2 Šunkové flíčky zapečené 

(těstoviny, ,šunka, vejce) 

A: 1a, 3, 7 

Šoulet. Vepřové žebírko. 

Kyselá okurka  

A:1d 

 

Řecká musaka 

(ml.maso,lilek,brambory,smetana,sýr) 

A:7 

Maminčino kuře /kuře, 

široké nudle, žampiony, 

kuřecí játra/ 

A: 1a, 3,7 

Hovězí chilli con carne, 

dušená rýže 

A:1a 

Hlavní jídlo 3 Bramborový guláš, pečivo 

A: 1a, 3 
Bramborové placky, 

ratatouille 

A: 1a,3,7 

Vařené vejce, čočka na kyselo, 

okurka 

A:1a,3 

Gnocci se Špenátem 

A:1a,3,7 

 

Nudle s mákem a máslem 

A: 1,7,3 

Minutka Kuřecí steak, kuskus se 

zeleninou A:1a 

Tortila s kuřecím masem 

,jogurtem ,zel,salát A:1a,7 

Expres gril :Vepřová pečeně na 

šalvěji, štouchané brambory s mrkví  

A:1a,5,6,9 

Kung Pao s kuřecím 

masem,čínské nudle 

A:1a,5,6,9 

Losos, grilovaná zelenina 

A:4,7 

      

Školní program Jogurt A: 7 Jablko Kompot Okurka Mrkvový salát 

 


