
 Pondělí 

10.2. 

 

Úterý 

11.2 

Středa 

12.2 

Čtvrtek 

13.2 

Pátek 

14.2 

Polévka Květáková  

A:3,7 

Slepičí vývar s masem a 

nudlemi 

(koř.zelenina,drubeží maso) 

A:1a,9,3,7 

Minestrone 

A: 9 
Zeleninový vývar s kuskusem 

A:9 1a 
Žampionový krém 

A: 7 

Hlavní Jídlo 1 Kuřecí plátek na zelenině, 

vařené brambory 

A:1a,9 

Hovězí guláš, houskové 

knedlíky 

A:1a,3,7 

Kuřecí kung-pao, 

jasmínový rýže 

A: 6 

 

Vepřové maso pečené, dušený 

špenát, bramborové knedlíky 

A:1a,3,7 

Masové kuličky v paprikové 

omáčce, těstoviny 

(hov+vepř.namleté) 

A:1a,3,7 

Hlavní Jídlo 2 Vepřové na kmíně, rýže 

A:1a 
Těstoviny se špenátem a 

kousky Lososa 

A: 1a,4,7, ,3 

 Vepřová krkovička 

pečená, staročeská lepenice 

A:1a 

Řecká musaka 

(hov.+vepř 

namleté,lilek,rajčata,smetana,sýr 

A:1a,7 

Kuřecí prsa zapečené se 

sýrem, Bramborová kaše 

A:1a,7 

Hlavní jídlo 3 Penne s brokolicí a 

smetanou 

A:1a,7,3 

Houbové rizoto, sýr 

A: 7 

 

Kuskus se zeleninou a 

sušenými rajčaty 

A: 7, 1a  

Obalovaný květák. Vařené 

brambory, domácí tatarka 

A:1a,3,7,10 

Dukátové buchtičky s 

vanilkovým krémem 

A: 1a, 3,7 

Minutka Kuřecí špíz, šťouchané 

brambory A:7 

Tortila s kuřecím masem, 

jogurtem ,salát 

A:1a,7 

Vepřové maso zapečené 

s nivou a hruškou,opečené 

brambory A:7,9 

Kuřecí křídla, zeleninový 

salát,chléb, jogurtový dip 

A:1ab,7 

Zamilovaný hamburger, 

zeleninový salát 

A1a,7,11,10,3 

      

Školní program Jablko Rajče Okurka Mrkev  Jogurt bílý  A: 7 

 


