Pondéli Utery Stieda Ctvrtek Patek
13.1. 14.1. 15.1. 16.1. 17.1.
Polévka Krupicova se zeleninou Rajéatova s ryzi Hovézi vyvar s nudlemi Zeliiacka Dribezi s kapanim

A9 1a

(maso, zelenina, nudle)
Ala, 3,9

(Zeli, brambory, klobasa)

(zelenina, kapani, maso)
A:la 3,7

Hlavni Jidlo 1

Kufreci Cina,

Segedinsky gulas, houskové

Veprovy platek, smetanova

Kriiti nudli¢ky na slaniné,

Hovézi varené maso, rajska

jasminova ryze A:6 knedliky omacka s pazZitkou, opékané duSena ryze omacka,
(vepfové maso, kysané zeli, brambory A:la Téstoviny
mléko) A: la,7 A: la, 9,3,7
A:la, 7,3
Hlavni Jidlo 2 Sunkové flitky Kuskus se Sunkou a Bulgurové rizoto s kuiecim Pecené rybi filé na masle, Bramborovy gulas s
(téstoviny, vejce, Sunka, $penatem masem bramborova kase parkem, chléb
smetana, cibule) A:7, 1a A: 9 A: 47 A: 1a,1b

A:la 3,7

Hlavni jidlo 3

Pohanka po Indicku
(cibule, raj¢ata, mrkev,
kukufice, paprik, bylinky,
sojovka, syr)

A 7,6

Baby karotka s hra§kem na
masle, Vaiené brambory
A: la,7

Spagety s rajéatovou
omacko, syr
A:la, 7,3

Zeleninové ratatouille,
Bramborové placky
(cuketa, lilek, Zampiony,
rajcata, ¢esnek)
A:la, 3

Vdolky s povidly
A:1a,3,7

Minutka Kufeci steak, kuskus se Tortila s kufecim masem, Vepiovy steak zapeceny Kung Pao s kufecim masem, Pizza sunkova, syrova
zeleninou A:la zel,salat, jogurt A:1a,7 s hruskou a nivou, §touchané ¢inské nudle A:1a,5,6,9
bramboryA:7,9 A:la,7
Skolni program Rajée Jablko Jogurt A:7 Okurka Miéko A: 7




