Pondéli Utery Stieda Ctvrtek Patek
14.10. 15.10. 16.10. 17.10. 18.10.
Polévka Jemna vlockova polévka Brokolicova krémova Slepi¢i s krupici a vejci Kulajda Hovézi vyvar s masem a
A:la97 A7l A:la,3,7 A:3,7 nudlemi
A:l1a,9,3,7

Hlavni Jidlo 1

Veprové maso pecené,
Stouchané brambory
A:la 7

Kufeci stehno na Zampionech,

duSena ryze
A:la

Obalované rybi filé, Varené
brambory, maslo
A: 13,37

Vepi‘ové maso na paprice,
Houskové knedliky
A:la,3,7

Hovézi vafené, rajska
omacka, téstoviny
A:la,9

Hlavni Jidlo 2

Kufreci nudli¢ky na
zeleniné, duSena ryZze
A:la

gpagety Carbonara
(A.Slanina, Sunka,smetana,
vejce)
A:la 3,7

Bramborové knedliky
pInéné uzenym
masem/Sunkou, duSené zeli,
cibulka
A:1a,3

Drubezi jatra na cibulce,
dusena ryze
A:la

Lehce pikantni obalovana
kureci kridélka,
Bramborova kase
A:1a,3,7

Hlavni jidlo 3

Fazolovy gulas, chléb

Zapecené brambory s

Kung-pao se sojovymi

Cuketovy nakyp, Brambory

Babic¢iny knedliky

A: 1a,3,7 brokolici a syrem nudli¢kami, jasminova ryze A: 1a,3,7 (kynuté knedliky prelité
A 3,7 A: 6 rozvarem z jablek se skofici)
A:1a3,7
Minutka Kuteci Rizek V Corn flakes, Tortila s kufecim masem , Vepiovy steak na pepii Boloriské lasagne Pizza syrova
petrzelkové brambory jogurt ,salat a:1a,7 grilovana zelenina 1a,3,7 A.la7
A:la,3,7 A:l1a6,9
Skolni program Mandarinka Banan Rajsky salat Jablko Kakao A:7




