Pondéli Utery Stieda Ctvrtek Patek
20.1. 21.1. 22.1. 23.1. 24.1.
Polévka Zeleninovy vyvar s ryzi Spenitova polévka Kulajda Driibezi vyvar s masem a Celerova krémova
(kofenova zelenina, ryze) AT A73 nudlemi A 79
A9 (maso, zelenina, nudle)
A:1a,3,9

Hlavni Jidlo 1

Kufeci nudli¢ky na
bylinkach, Téstoviny
A:la 3

Veprové maso v mrkvi,
Varené brambory
A:la,7

Stépanska hovézi petent,
dusena ryze
(hov. maso zadni, vejce,
cibule)
A:la 3

Domaci sekana,
bramborova kase
A:la 3,7

Hamburska vepiova kyta,
Houskové knedliky
A:la,3,7,9

Hlavni Jidlo 2

Zapecené brambory s
brokolici a syrem
AT

Plnény paprikovy lusk,
DusSena ryze
A:la 9

$pagety carbonara, syr
(Sunka, vejce, smetna)
A:la 3,7

Srbské driubeZi rizoto

(kuteci maso, papriky,

protlak, rajcata, cibule,
Cesnek)

Rybi filé pecené na zeleniné,
vafené brambory
A4

Hlavni jidlo 3

Uzené tofu na houbach,

Quinoa s grilovanou

Obalované Zampiony,

Varené vejce, hrachova

Tvarohova Zemlovka s

duSena ryze zeleninou vafené brambory, Domaci kase, cibulka, okurka meruiikami
A:la (cuketa, lilek, brambory, tatarka A:la 3 A:la,3,7
papriky,mrkev, bazalka) A:la 3,7
Minutka Kurfeci medailonky Smazeny kufeci fizek v Corn Veprovy stek na pepfi, Kufteci ktidélka , salat, Smazeny syr, vaiené
s fazolkami a rajéaty a flakes, petrzelkové brambory krokety jogurtovy dip, chléb A:1a,3,7 bramboryA.:1a,3,7
slaninou, opecené brambory A:la,3,7
Skolni program Banan Okurka Mouénik A: 1a,3,7 Rajéatovy salat Mandarinky




