
 Pondělí 

27.1. 

Úterý 

28.1. 

Středa 

29.1. 

Čtvrtek 

30.1. 

Pátek 

31.1. 

Polévka Vločková se zeleninou 

(koř.zelenina, vločky) 

A: 1d, 9 

Bramboračka 

(koř. zelenina, brambory) 

A: 9 

cibulová s vejci 

A: 3 

 

Gulášová polévka Prázdniny 

Hlavní Jídlo 1 Pečené kuřecí stehno, 

Bramborová kaše 

A: 1a, 7 

Vepřový guláš, houskové 

knedlíky 

A: 1a,3, 7 

Kuřecí perkelt, Těstoviny 

A:1a,7,3 
Hovězí pečeně přírodní, 

Dušená rýže 

A: 1a 

 

Hlavní Jídlo 2 Uhlířské těstoviny 

(šunka, vejce, smetana.sýr) 

A:1a, 3,7 

Rybí karbanátek, Vařené 

brambory, máslo 

A: 1a, 3, 7 

Pečené stehno z králíka na 

zelenině, Šťouchané 

brambory 

A: 1a, 9   

Řecká musaka 

A:1a,7,3 

 

Hlavní jídlo 3 Sojové maso na paprice, 

Dušená rýže 

A: 1a,3,6,7 

Špenátové lasagne 

A: 1a, 3, 7  
Falafel, celerové pyré 

(obalované cizrnové kuličky s 

bylinkami) 

A: 1a,7,9  

Kukuřičná polenta, Dušený 

špenát, cibulka 

A: 3, 7 

 

Minutka Pikantní kuřecí steak se 

šunkou asýrem, bramborové 

rosties A:4 

Vepřové ražniči, rýže 

1a,10,9 

Boloňské lasagne 

A:1a,3,7 

Kuřecí přírodní řízek, ba´by 

mrkev, kukuřice, hrášek, 

šťouchané brambory  

 

      

Školní program Zelný salát s mrkví rajče Jogurt A:7 Pomeranč  

 


