Pondéli Utery Stieda Ctvrtek Patek
11.11. 12.11. 13.11. 14.11.2024 15.11.
Polévka
_ L., Slepi¢i s nudlemi a Hovézi polévka s Gulasova polévka s
Hovézi s masem a ryzi . . . .
zeleninou drobenim rostlinym mletym
Alergeny 1a,3,9 1a,3,9 1a,3,7,9 1a,3,6,9,10,11
Hlavni jidlo 1
Vepiovy paprikas, varené| Smazené rybi filé, varené| Mexicky hovézi gulas, Vegetarianské kulicky v
téstoviny brambory, citrén hraskova ryze rajské omacce, penne
Alergeny 1a,3,7 1a,3,4,7 la 1a,3,6,9,10,11
Hlavni jidlo 2 o ix L
Kuskus s kuiecim Kureci nudllcl_q’( na Kurec! svtehn? n’a Francouzské brambory s
. , bazalce a tymianu, zeleniné, varené
masem a zeleninu, syr N . lososem a smetanou
vaiené téstoviny brambory
Alergeny la,7 1a,3,7 1a,3,4,7
Hlavni jidlo 3 .
Kung Pao ze s6jového | Palacinky se Spenatem, Zampioény na paprice, |Hraskovy hummus,iepny
masa, jasminova ryze vaiené brambory kuskus falafel
Alergeny 1a,3,5,9,6 1a,3,7 la 1a,3,6,9,10,11
Minutka SSPIRY . . . s . _
Kurecfl platek [Ia ) Alpsky knet’:lllk sv p?wdly Smazeny syr, varen’e Teriyaki soté, basmati
rozmarynu, opecené a vanilkovym prelivem, brambory, tatarska iSe
brambory mak omacka Yy
Alergeny 1a,3,7 1a,3,7,9 1a,3,6,9,10,11
Skolni program zelenina jogurt ovoce salat salat




