
Pondělí Úterý Středa Čtvrtek Pátek

8.1. 9.1. 10.1. 11.1. 12.01.2023

Polévka

Alergeny 1a,3,7,9 1a,7 1a,3,7,9 1a,3,9 1a,7,9

Hlavní jídlo 1

Alergeny 1a,3,7 1a,3,7 1a,3,7 1a,3,7 1a,3,7

Hlavní jídlo 2

Alergeny 1a,7 1a 1a,6 1a,3,7,10 1a,3,7,10

Hlavní jídlo 3

Alergeny 7 1a,7 1a,3,10 1a,9 1a

Minutka

Alergeny 1a,3,7 1a,10 1a,3,7 1a,3,7 1a,7

Školní program ovoce kompot zelenina ovoce salát

Kuskusové rizoto s 

hlívou ústřičnou

Hovězí guláš, houskové 

knedlíky, 

Drůbeží sekaná, vařené 

brambory, okurka

Zeleninové rizoto, sýr, 

okurka
Bulgur se žampióny, sýr

Čočka na kyselo, vařené 

vejce, okurka

Hrstková

Vepřový vrabec, kysané 

zelí, bramborové knedlíky

Hovězí pečeně po 

cikánsku, houskové 

knedlíky

Bratislavská vepřová 

plec, houskové knedlíky

Vepřové maso na kmíně, 

vařené těstoviny

Kuřecí maso na 

rozmarýnu, těstoviny

Vepřová plec na způsob 

bažanta, dušená rýže

Kuřecí nudličky s 

bambusovými výhonky, 

dušená rýže

Holandský řízek, vařené 

brambory, tatarská 

omáčka

Tortila s kuřecím masem, 

zeleninový salát

Holandský řízek, vařené 

brambory, zeleninová 

přízdoba

Vepřová krkovice na 

dijónský způsob, kuskus

Kuřecí roláda, vařené 

brambory

Alpský knedlík, vanilkový 

přeliv, mák

Hovězí polévka s masem 

a nudlemi
Květáková polévka Gulášová Slepičí s rýží

Cizrna po provensálsku, 

dušená rýže


