
Pondělí Úterý Středa Čtvrtek Pátek

3.2. 4.2. 5.2. 6.2. 7.2.

Polévka

Alergeny 1a,3,7,9 1a,3,7,9 1a 1a,3,7,9 1a,3,7,9

Hlavní jídlo 1

Alergeny 1a,3,7 1a,3,7 1a,7 1a,3,4,7 1a,3,7

Hlavní jídlo 2

Alergeny 1a,3,7 1a,3,7 1a,6,7 1a,3,7,9,10,11 1a,3,7,10

Hlavní jídlo 3

Alergeny 1a,3,6,9 1a,3,7,10,12, 1a,7 1a,9 1a

Minutka

Alergeny 7 1a,3,7 7 1a,3,7

Školní program ovoce kompot zelenina ovoce salát

Tortila s kuřecím masem 

a jogurtovým dresinkem, 

zeleninový salát

Kuřecí plátek na gyrosu, 

opečené brambory

Pečené kuřecí stehno na 

divoko s citrónovou 

šťávou, vařené brambory

Alpský knedlík s 

vanilkovým přelivem, 

mák

Vepřová pečeně na 

rozmarýnu,šťouchané 

brambory s cibulkou

Hovězí polévka s masem 

a nudlemi
Gulášová Kapustová Slepičí s rýží

Cizrna po provensálsku, 

dušená rýže

Hovězí polévka s 

drobením

Vepřový vrabec, kysané 

zelí, bramborové 

knedlíky

Paprikový lusk, rajská 

omáčka, dušená rýže

Kuskus s kuřecím 

masem a zeleninou, sýr

Smažené rybí filé, vařené 

brambory, citrón

Kuřecí roláda,dušená 

rýže

Vepřová plec na 

žampiónech, houskové 

knedlíky

Kuřecí soté se zeleninou 

a žampióny, dušená rýže

Vegetariánské kuličky v 

houbové omáčce, 

dušená rýže

Zeleninové rizoto se 

sýrem,  okurka

Hovězí guláš, houskové 

knedlíky, 

Drůbeží sekaná, vařené 

brambory, okurka

Rýžové nudle se 

zeleninou a houbami

Smažený květák, vařené 

brambory, tatarská 

omáčka

Čočkové pyré s 

ratatouille


