
Pondělí Úterý Středa Čtvrtek Pátek

2.3. 3.3. 4.3. 5.3. 6.3.

Polévka

Alergeny 1a,1c,7,9 1a 1a.3.9 1a,3,7 1a,9

Hlavní jídlo 1

Alergeny 1a,3,7 1a,3,4,7 7 1a,3,7,10 4,7

Hlavní jídlo 2

Alergeny 1a,3,7 1a,3,7 1a,3,7 1a,3,7 1a,3,7

Hlavní jídlo 3

Alergeny 1a,3 1a,7 1a 7,9 1a,3,7

Minutka

Alergeny 7 1a,3,7 1a,3,7 7 1a,3,4,7

Školní program ovoce jogurt 7 zelenina ovoce ovoce/ zelenina

Zeleninové rizoto, sýr, 

okurks

Rybí filé na rajčatech a 

tymiánu, vařené 

brambory

Hovězí guláš, vařené 

těstoviny

Grenadýrský pochod Kuskus se zeleninou, sýr
Čočkové pyré s 

ratatouille

Drůbeží se zeleninou a 

žampióny

Hovězí pečeně na 

žampiónech, houskové 

knedlíky

Kuřecí korma s 

kořeněnou omáčkou, 

jogurtem, mandlemi, 

rýžový pilaf

Pečené kuřecí 

stehno,vařené brambory

Čevabčiči,hořčice, cibule, 

vařené brambory

Kuřecí roláda , dušená 

rýže

Vepřový vrabec, 

bramborové knedlíky, 

dušený špenát

Hovězí maso na 

pepři,houskové knedlíky

Garden Gourmet kuličky 

v  houbové 

omáčce,vařené těstoviny

Těstoviny s tuňákem a 

rajčaty

Kuřecí maso na 

bylinkách, vařené 

rambory

Alpský knedlík s 

vanilkovým přelivem

Farmářský salát s 

kuřecím masem, bageta

Vepřová pečeně na 

jablkách, vařené 

brambory

Kroupová s kuřecím 

masem 
Gulášová

Kuřecí vývar s masem a 

nudlemi
Podkrkonošské kyselo

Fazolky na 

smetaně,vařené vejce, 

vařené brambory


