
Pondělí Úterý Středa Čtvrtek Pátek

3.10. 4.10. 5.10. 6.10. 7.10.

Polévka

Alergeny 1a,3,7 1a,7 1a,7 1a 1a

Hlavní jídlo 1

Alergeny 1a,3,7 1a,3,7,9 1a,3,7 1a,3,7 1a,3,7

Hlavní jídlo 2

1a,3,7 10,7 1a,3,7,10 1a,3,7 1a,3,6

Hlavní jídlo 3

Alergeny 1a,3,7,9 1a,3 1a,3,7 1a,3,7 1a,7

Minutka

Alergeny 1a,3,7 1a,1d,7 1a,3,7,9 1a,10 1a,3,7

Školní program ovoce kompot jogurt zelenina zeleninový salát

Holandský řízek, vařené 

brambory, okurka

Smažený kuřecí závitek, 

vařené brambory

Kuřecí křídla, zeleninový 

salát, chléb
Boloňské lasagne

Kovářský vepřový steak, 

jasmínová rýže

Hovězí polévka s 

těstovinou
Houbová bílá Květáková polévka Gulášová polévka

Kuskus s paprikou, 

rajčaty a sýrem

Hrachová polévka

Vepřové výpečky, bílé 

zelí, bramborové knedlíky

Paprikový lusk plněný 

masem,vařená rýže

Vepřová plec na paprice, 

houskové knedlíky

Krkonošský hovězí guláš, 

houskové knedlíky

Kuře na zbojnický 

způsob, těstoviny

Kuřecí jemné rizoto se 

žampióny a sýrem, 

okurka

Sekaná 

pečeně,bramborová 

kaše, okurka

Maminčino kuře s 

těstovinami

Fazolky na kyselo, 

vařené vejce, vařené 

brambory

Hovězí na česneku, 

dušený špenát, 

bramborové knedlíky

Kuřecí soté se zeleninou, 

vařené těstoviny

Smažený květák, vařené 

brambory, tatarská 

omáčka

Čínské nudle se 

zeleninou
Nudle s mákem, mléko


