
Pondělí Úterý Středa Čtvrtek Pátek

1.12. 2.12. 3.12. 4.12. 5.12.

Polévka

Alergeny 1a,3,7,9 1a 1a,3,9 1a,7,9 1a,3,9

Hlavní jídlo 1

Alergeny 1a,3,7 1a3,7 4,7,9 1a,3,7,9 1a,3,7

Hlavní jídlo 2

Alergeny 1a,3,7 1a,3,7,10 1a,3,7 7,9, 1a,3,7

Hlavní jídlo 3

Alergeny 3,7, 1a,3,7 1a,7 5,6,10,11,13 1a,3,7

Minutka

Alergeny 7 7 3,7, 7 1a,3,7

Školní program ovoce ovoce jogurt A:7 zelenina salát

Salát s kuřecím masem a 

bagetou, jogurtový dip

Kuřecí maso, grilovaví 

koření, opečené 

brambory

Vepřová pečeně, 

šťouchané brambory

Španělský závitek, 

vařené brambory, baby 

mrkev

Kuřecí špíz, vařené 

brambory

Hovězí vývar s masem a 

těstovinou

Kapustová polévka s 

paprikou a brambory

Kuřecí vývar  s masem a 

nudlemi
Boršč

Těstoviny s mákem

Hovězí s masem a 

vejcem

Penne se sýrovou 

omáčkou a kuřecím 

masem 

Hovězí nudličky na 

slanině, houskové 

knedlíky

Treska na řecký způsob, 

vařené brambory

Hovězí maso vařené, 

rajská omáčka, 

houskovéknedlíky

Vepřové maso na způsob 

bažanta, houskové 

knedlíky

Kottbular
Smažený karbanátek, 

bramborová kaše
Kuřecí rizoto, sýr, okurka

Restovaná zelenina s 

tempehem, 

arašídy,teriyaki omáčka, 

rýže

Hovězí stroganov, vařené 

těstoviny

Kuřec ízávitek na 

žampiónech , dušená 

rýže

Zeleninové brambory se 

sýrem

Těstoviny Sorentina s 

rajčaty a mozarellou

Bulgur se zeleninou a 

sýrem


