
Pondělí Úterý Středa Čtvrtek

11.9. 12.9. 13.9. 14.9.

Polévka

Alergeny 9 7 1a,3,7,9 1a,3,7,9

Hlavní jídlo 1

Alergeny 1a,7,9 1a,3,7 1a 1a,3,7,9

Hlavní jídlo 2

Alergeny 1a,3,7,9, 1a,7 1a,3,7,9,10 7,9,

Hlavní jídlo 3

Alergeny 1a,3,7 1a,7 1a,3,7,9

Minutka

Alergeny 1a 1a,3,7 1a,9,10 1a

Školní program ovoce zelenina jogurt A:7  kompot

Obalovaný celer, vařené 

brambory, bylinkový 

dresink

Kung Pao ze sójového 

masa, rýže

Zeleninové brambory s 

balkánským sýrem

Žampióny na paprice, 

kuskus

Kuřecí stehno na 

zelenině, vařené 

brambory

Burgundská hovězí 

pečeně, houskové 

knedlíky

Mexický hovězí guláš, 

hrášková rýže

Jelení ragú s vínem, 

karlovarské knedlíky

Hovězí znojemská, 

houskové knedlíky

Kuřecí maso pikantní se 

šunkou, dušená rýže

Sekaná 

svíčková,houskové 

knedlíky

Kuřecí rizoto, sýr, okurka

Kuřecí maso na pepři, 

opečené brambory

Smažený kuřecí  řízek, 

vařené brambory, 

zelenina

Vepřové ražniči, divoká 

rýže

Kuřecí špíz, vařené 

brambory

Hovězí s masem a rýží Čočková s uzeninou 
Hovězí polévka s 

játrovou rýží
Gulášová polévka



Pátek

15.9.

1a,3,4,7

1a,3,7

1a,3,7

1d,7

1a,5.6.9

zeleninový salát

Hovězí na 

česneku,dušený špenát, 

bramborové knedlíky

Kuřecí perkelt, vařené 

těstoviny

Slepičí s těstovinou a 

zeleninou

Kuřecí Kung Pao, čínské 

nudle

Ovesná kaše s ovocem


