
Pondělí Úterý Středa Čtvrtek Pátek

19.1. 20.1. 21.1. 22.1. 23.1.

Polévka

Alergeny 1a,3,9 1,3,9 1a 1a,7,9 1a,1c,9

Hlavní jídlo 1

Alergeny 1a,3,7 1a,7,10,12,13 1a,3,7 1a,3,7,9 1a,3,6

Hlavní jídlo 2

Alergeny 1a,7,10 1a,3,7 1a,3,4,7 1a,1c 4,7,9

Hlavní jídlo 3

Alergeny 1a,1c 1a,3,7,12 1a,3,7 6,10, 1a,3,7

Minutka

Alergeny 1a,3,7 1a,3,4,7 07.01.1900 7 1a,3,7

Školní program ovoce ovoce jogurt A:7  kompot zeleninový salát

Holandský řízek, vařené 

brambory

Kuřecí maso na gyrosu, 

opečené brambory

Těstoviny s tuňákem a 

rajčaty

Vepřový špíz, vařené 

brambory

Pečená 

krkovice,štouchané 

brambory

Hovězí s krupicí a vejcem Bramborová Dršťková polévka 
Drůbeží krém se 

zeleninou

Penne s houbovou 

omáčkou

Uzená se zeleninou a 

kroupami

Vepřové maso na kmíně, 

vařené těstoviny

Opečená 

klobása,hrachová kaše , 

okurka

Myslivecká hovězí 

pečeně, houskové 

knedlíky

Vegetariánské kuličky v 

rajské omáčce, penne

Hovězí znojemská 

pečeně, dušená rýže

Krkonošský guláš, 

houskové knedlíky

Smažené rybí filé, vařené 

brambory, máslo, citrón

Kuřecí stehno na medu, 

citrusový bulgur

Thajské vegetariánské 

kari, jasmínová rýže

Hovězí maso po 

sečuánsku, jasmínová 

rýže

Treska na rajčetech s 

česnekem, vařené 

brambory

Bulgur s kurkumou, 

rajčaty a pečenými batáty

Smažený  květák, vařené 

brambory, tatarská 

omáčka

Zelné flíčky


