
Pondělí Úterý Středa Čtvrtek Pátek

20.9. 21.9. 22.9. 23.9. 24.9.

Polévka

1a,9 1a,7 1a,3,7,9 1a,7 1a,3,7,9

Hlavní jídlo 1

1a 1a,3,7 A:1a,3,7 A:1a,7 1a,3,7,10

Hlavní jídlo 2

A:1a,3,7,10 1a,3,7 A:1a,3,7,1é,12 1a,7 1a

Hlavní jídlo 3

1A,3,7 1a,3,7 A:1a,3,7 1a,1D,7 A:1a,7,3

Minutka

A:1a,3,7, A:1a,7,3 A:1a,10 A:1a,3,7 A:1a,3,4,7

Školní program jablko ovocný salát jogurt zelenina Šopský salát A:7

Těstoviny s lososem a 

špenátem 

Kuřecí plátek na medu, 

kuskus

Kuřecí řízek, vařené 

brambory

Kovářský vepřový steak, 

jasmínová rýže

Kuřecí křídla, zeleninový 

salát, chléb, dip

Hovězí polévka s 

tarhońou
Chřestová polévka

Hovězí polévka se 

šunkovým svítkem
Žampiónová 

Zapečená brokolice se 

sýrem, vařené brambory

Slepičí s nudlemi a 

zeleninou 

Uzené kuřecí stehno, 

lepenice s cibulkou

Francouzské brambory, 

okurka

Sekaná svíčková, 

houskové knedlíky

Vepřová kýta na paprice, 

dušená rýže

Hovězí pečeně 

znojemská, houskové 

knedlíky

Uzená krkovice, křenová 

omáčka, houskové 

knedlíky

Čočka na kyselo, 

klobása, okurka, chléb

Kuřecí plátek na 

rozmarýnu, bramborová 

kaše

Houbové krupeto s 

okurkou 

Čevabčiči,šťouchané 

brambory, hořčice, 

cibule,

Vepřové maso na kmíně, 

dušená rýže

Zapečené těstoviny s 

dýní a sýrem 

Penne s hráškový 

pestem

Baby mrkev na másle, 

vařené brambory


