Pondéli Utery Stieda Ctvrtek Patek
17.11. 18.11. 19.11. 20.11. 21.11.
Polévka
. .. . Fazolova polévka s Slepici vyvar se Hovézi vyvar s masem a
Zeleninova jemna . . . . .
parkem smazenym hraskem nudlemi
Alergeny 1a,3,7,9 1a,3,7,9 1a,3,9,7 1a,3,9
Hlavni jidlo 1
Segedinsky gulas, Sekana svickova, Hovézi peéené po Zapecené rybi filé s
houskové knedliky houskové knedliky burgundsku, dusena ryze brambory a syrem
Alergeny 1a,3,7 1a,3,7,9,10 1a,3,7,9 3,4,7
Hlavni jidlo 2 . . . . Smazené rybi filé, vaiené o .
Kureci soté se zeleninou | Kufeci maso na masle s , Kureci smés Mexico,
. R e . brambory s maslem, . . .
a houbami, dusena ryze | cibuli, vafené brambory citrén jasminova ryze
Alergeny 1a,3,6 la,7 1a,3,4,7 1a,3,6
Hlavni jidio 3 Téstoviny s listovym Kofenény cizrnovy ) Veggie bu[rlto_s Kuskus s ervenymi
. . .y hummus s pe¢enou ¢ervenou fazoli, quinoou, . .
Spenatem, rajCaty a N o . . . fazolemi, paprikou,
oy o, cervenou repou a zeleninovy salat, . .
provensalskym kofenim . . - suSenym rajcaty
glazovanou mrkvi jogurtovy dip
Alergeny 1a,3,7 11,12, la,7 la
Minutka e Kufeci maso v citronovo Peéené kureci stehno se
Kureci Spiz, varené w2 . . , . "
hof€iéné marinadé, Alpsky knedlik zeleninou, varené
brambory
kuskus brambory
Alergeny 7 1a,7,10 1a,3,7 7.9
Skolni program ovoce kompot zelenina ovoce salat




