
Pondělí Úterý Středa Čtvrtek Pátek

11.12. 12.12. 13.12. 14.12. 15.12.

Polévka

Alergeny 1a,3,7,9 1a,7 1a,12 1a,9

Hlavní jídlo 1

Alergeny 1a,7 1a,3,7 1a,9 1a,3,7 1a,3,4,7

Hlavní jídlo 2

1a,3,7 1a,3 3,6 1a,3,7,12 1a,3

Hlavní jídlo 3

Alergeny 6,7,9 1a,3,7 1c 1a,6,7,9

Minutka

Alergeny 1,3,6,9,10 1a,3,7,9 4,7, 1a,6

Školní program ovoce zelenina zelenina salát ovoce

Houbový Kuba, okurka

Smažené rybí filé, vařené 

brambory, citrón

Hovězí maso na 

houbách, houskové 

knedlíky

Zeleninové rizoto se 

sojovým masem a sýrem, 

okurka

Bylinkové těstoviny se 

sýrem
Zeleninový kuskus, sýr

Bramborová s houbami

Kuřecí maso na smetaně 

se žampióny, dušená 

rýže

Špagety po neapolsku s 

kuřecím masem

Staročeská vepřová 

krkovice, jihočeská 

lepenice

Hovězí pečeně, houskové 

knedlíky

Hovězí chilli guláš, 

houskové knedlíky

Přírodní kuřecí závitek, 

dušená rýže

Kuřecí švej-ču-šou, 

jasmínová rýže

Vinná klobása opečená, 

bramborová kaše

Čínské nudle se 

zeleninou a kuřecím 

masem

Kuřecí směs se zeleninou 

a kořením tandoori 

masala, bramnboráčky

Vepřová krkovice na 

zázvoru, šťouchané 

brambory

Smažený camembert, 

vařené brambory, domácí 

tatarská omáčka

Smažený kuřecí řízek, 

vařené brambory, citrón

Hovězí s těstovinou Frankfurtská Uzená se zeleninou a rýží Rybí polévka

Sojové kostky na 

zázvoru, dušená rýže


