
Pondělí Úterý Středa Čtvrtek Pátek

26.1. 27.1. 28.1. 29.1. 30.1.

Polévka

Alergeny 1a,1c,7,9 1a 1a.3.9 1a,3,7

Hlavní jídlo 1

Alergeny 1a,3,7 1a,3,4,7 7 1a,7,12

Hlavní jídlo 2

Alergeny 1a,3,7 7,8a,8d 1a,3,7 1a,3,7

Hlavní jídlo 3

Alergeny 1a,3,7 4,6,9 1a 1a,3,7

Minutka

Alergeny 7 1a,7 1a,3,4,7 7

Školní program ovoce jogurt 7 zelenina ovoce ovoce/ zelenina

Těstoviny s mákem

Špagety Napolitana s 

rajčatovou omáčkou, 

bazalkou a česnekem

Restovaná asijská 

zelenina s tofu, rýžové 

nudle

Čočkové pyré s 

ratatouille

Pololetní prázdniny

Hovězí pečeně na 

žampiónech, houskové 

knedlíky

Kuřecí korma s 

kořeněnou omáčkou, 

jogurtem, mandlemi, 

rýžový pilaf

Pečené kuřecí 

stehno,vařené brambory

Smažená vinná klobása, 

bramborová kaš, okurka

Kuřecí roláda , dušená 

rýže
Rizoto s kuřecím masem

Hovězí maso na 

pepři,houskové knedlíky

Garden Gourmet kuličky 

v  houbové 

omáčce,vařené těstoviny

Kuřecí maso na pepři, 

vařené rambory

Kroupová s kuřecím 

masem 
Gulášová

Kuřecí vývar s masem a 

nudlemi
Podkrkonošské kyselo


