Pondéli Utery Streda Ctvrtek
18.3. 19.3. 20.3. 21.03.2024
Polévka
Hoveézi polévka s masem |\ 4 ova polévka Gulasova Slepiéi s ryzi
a nudlemi
Alergeny 1a,3,7.9 1a,7 1a,3,7,9 1a,3,9
Hlavni jidlo 1 2ol nafand
Vepiovy vrabec, kysané H?veZI pecene po' Veprovy Spiz, varené Rybi filé se zeleninou a
i i . cikansku, houskové . L
zeli, bramborové knedliky kne,dll'ky brambory jogurtem ,vafené brambory
Alergeny 1a,3,7 1a,3,7 4,7,9
Hlavni jidlo 2 Kufeci rolada. vafené Téstoviny s kufecim Kureci nudliéky s Holandsky fizek, vafené
brambo’r masem, smetanou a bambusovymi vyhonky, brambory, tatarska
y bylinkami dusena ryze omacka
Alergeny 1a,3,7 1a,3,7 1la,6 1a,3,7,10
Hlavni jidlo 3 Sany kvata zana |
Bulgur se zampiény a Smazeny kveétak, vart::ne Cocka na kyselo, varené Kuskusové rizoto s
brambory, tatarska .
pérkem, syr omé,éka vejce, okurka hlivou ustiricnou
Alergeny la,7 1a,3,7 1a,3,10 1a,9
Minutka S Vepfova o Alpsky knedlik s
Smazeny kureci fizek, panenka,glazovana Kureci platek na gyrosu, vanilkovym pfelivem a
vaiené brambory mrkev St'ouchané kuskus s petrzelkou n{ék:m
brambory
Alergeny 1a,3,7 7,9, la,7 1a,3,7
Skolni program ovoce kompot zelenina ovoce




Patek

22.3.

Hrstkova

1a,7,9

Hovézi gulas, houskové
knedliky,

1a,3,7

Driubezi sekana, vafené
brambory, okurka

1a,3,7,10

Jahly se zeleninou, syr

Farmarsky salat s
kufecim masem a
jogurtovym dresinkem

1la,7

salat




