
 Pondělí 

21.9. 

Úterý 

22.9. 

Středa 

23.9. 

Čtvrtek 

24.9. 

Pátek 

25.9. 

Polévka Květáková polévka 

A:71a 
Drůbeží s nudlemi 

A:1a,9,3 
Hrstková polévka A: 1a,9 

 
Kapustová s rýží Gulášová polévkaA.1a 

Hlavní Jídlo 1 Kuřecí prso v Srbské omáčce, 

Těstoviny 

(cibule, protlak, papriky,rajčata) 

A: 1a,3,7 

Segedínský guláš,  

Houskové knedlíky 

A: 1a,3,7 

Kuřecí stehno pečené s 

kořením gyros, 

bramborová kaše 

A:1a,7 

Vepřové maso na kmínu, 

Bramborové knedlíky 

A: 1a,3,7 

Hovězí pečeně Štěpánská, 

dušená rýže 

(vejce, okurky, ang.slanina) 

A: 1a,3 

Hlavní Jídlo 2 Bretňanské fazole, chléb 

(klobása, fazole) 

A:1,a 3, 7 

Těstoviny s Lososem a 

špenátem 

A:1,a4,7 

Strapačky se zelím a 

slaninou 

A: 1a,3,7 

Lasagne bolognese 

A:1a,3,7 
Těstoviny s kuřecím 

masem a brokolicí na kari 

A: 1a,3, 7 

Hlavní jídlo 3 Quinoa s grilovanou zeleninou 

(cuketa,lilek,brambory,paprika,bazalka 
Květákový mozeček, 

vařené brambory 

A: 3,7 

Špagety s brokolicí, 

sušenými rajčaty, 

balkánský sýr 

A: 1a, 7,3 

Rizoto s červenou řepou a 

balkánským sýrem 

A: 7 

Bramborové šišky s 

máslem a sladkou 

strouhanou 

A:1a,3,7 

Minutka Kuřecí Wok, jasmínová rýže 

A:3,6 

Vepřový steak s hruškou a 

nivou,americké brambory 

A:7 

Pikantní kuřecí steak se 

šunkou a sýrem, šťouchané 

brambory 

A:7 

Losos, petrželkové 

brambory, citrón,A:4,7, 

Srbská kuřecí směs, 

bramborákyA:1a.3.7 

      

Školní program Banán Okurka Rajčatový salát s cibulí Mrkev Mléko A: 7 

 


