Pondéli Utery Streda Ctvrtek Patek
15.12. 16.12. 17.12. 18.12. 19.12.
Polévka
Kroupova s kufecim GuliSova Kureci vyvar s masem a Podkrkonosské kyselo Ku_rem vyvar se ]
masem nudlemi zeleninou a drobenim
Alergeny la,1c,7,9 la 1la.3.9 1a,3,7 1a,3,7,9
Hlavni jidlo 1 oo
_ Hovezipecenéna g .o 1& rybifilé, vafené| Pedené kueci stehno, | Smazenavinnaklobasa, | Smazeny kufeci Fizek,
Zzampidénech, houskové e . “. P Lo . . e s
knedliky brambory, citrén pazitkové brambory bramborova kas, okurka | vafené brambory, citron
Alergeny 1a,3,7 1a,3,4,7 la,7, 1la,7,12 1a,3,7
Hlavni jidio 2 Kureci korma s Garden Gourmet kuliéky
Kureci rolada , dusena korenénou omackou, Hovézi maso na v houbové Téstoviny sorentina s
ryze jogurtem, mandlemi, pepfi,houskové knedliky . . . rajéaty a mozzarelou
L omacce,varené téstoviny
ryzovy pilaf
Alergeny 1a,3,7 7,8a,8d 1a,3,7 1a,3,7 1a,3,7
Hlavni jidlo 3 Spagety Napolitana s Restovana asijska o e . .
. ‘< . L Cockové pyré s Houbovy Kuba, kysela
rajéatovou omackou, zelenina s tofu, ryzové .
N ratatouille okurka
bazalkou a €éesnekem nudle
Alergeny 1a,3,7 4,6,9 la 1c,3
Minutka L . . ) Kufeci platek s rajcetem
Kufeci maso na gyrosu, Veprova pecené na Téstoviny s lososem na .
Yo . . . L, .. a mozzarelou,varené
St'ouchané brambory jablkach,bulgur Svédsky zptlisob
brambory
Alergeny 7 1a,7 1a,3,4,7 7
Skolni program ovoce jogurt 7 zelenina ovoce ovoce/ zelenina




