
Pondělí Úterý Středa Čtvrtek Pátek

24.3. 25.3. 26.3. 27.3. 28.3.

Polévka

Alergeny 1a,3,7 1a,7 1a,9 9 1a,9

Hlavní jídlo 1

Alergeny 1a,3,7 1a,3,7 1a,3,7 1a,3,7 1a,3,7

Hlavní jídlo 2

1a,3,7 1a,3 1a,3,7,10 1a,8 1a,3,7

Hlavní jídlo 3

Alergeny 7 3,7, 1a,3,7, 1a,7

Minutka

Alergeny 07. Jan 1a,3,7 7 7,1 7

Školní program ovoce zelenina ovoce salát zelenina

Ragú z červené čočky s 

mrkví , dušená rýže

Kuřecí roláda, dušená 

rýže, zelenina

Hovězí maso na 

houbách, vařené 

těstoviny

Tomatové rizoto s 

grilovanou cuketou a 

zeleninou

Zapečené brambory se 

špenátem , sýrem a 

smetanou

Zapečené těstoviny s 

brokolicí a sýrem

Bramborová s houbami

Kuřecí maso na smetaně 

se žampióny,těstoviny

Špagety po neapolsku s 

kuřecím masem,sýr

Vepřová krkovice, 

červené zelí, bramborové 

knedlíky

Přírodní sekaný řízek, 

bramborová kaše

Hovězí guláš, houskové 

knedlíky

Přírodní kuřecí závitek, 

dušená rýže

Čevabčiči, vařené 

brambory, hořčice, 

cibule

Kuřecí maso na 

rozmarýnu, těstoviny

Kuřecí plátek s rajčaty a 

mozarellou,vařené 

brambory

Vepřová pečeně s 

bylinkami a kořenovou 

zeleninou, hranolky

Smažený hermelín, 

vařené brambory, 

tatarská omáčka

Kuřecí plátek na pepři, 

vařené brambory

Kuřecí plátek na dijónský 

způsob, šťouchané 

brambory

Hovězí polévka s 

těstovinou
Květáková Drůbeží s kuskusem

Hovězí polévka s 

kapustou a rýží

Veggie kuličky na 

paprice, dušená rýže


