
Pondělí Úterý Středa Čtvrtek Pátek

6.1. 7.1. 8.1. 9.1. 10.1.

Polévka

Alergeny 1a,3,7 1a,9 1a,3,7,9, 1a,3,9 1a,3,7

Hlavní jídlo 1

Alergeny 1a,7 1a,3,7 1a,3,7 1a,3,7 4,7

Hlavní jídlo 2

Alergeny 1a,3,7,9, 1a,3,7 1a,7,9 7 1a,3,7

Hlavní jídlo 3

Alergeny 1a,3,7 1a,3,7 1a,3,7 1a,3,7 1a3,7,

Minutka

Alergeny 7 1a,3,4,7 1a,7 1a,3,7 1a,3,7

Školní program ovoce kompot zelenina ovoce salát

Koprová omáčka, vařené 

brambory, vejce

Rizoto z rybího filé, sýr

Gnocchi s kuřecím 

masem, špenátem a 

smetanou

Dušený hrášek na másle, 

vařené brambory

Garden gourmet kuličky 

ve sladkokyselé omáčce, 

dušená rýže

Zapečený květák se 

sýrem, přízdoba

Česneková bílá

Vepřové maso ve vlastní 

šťávě, dušená rýže

Vepřové výpečky, bílé 

zelí, bramborové knedlíky

Hovězí pečeně 

šťěpánská, dušená rýže

Krkonošský guláš se 

žampióny, vařené těstoviny

Svíčková hovězí pečeně, 

houskové knedlíky

Kuřecí nudličky na 

žampiónech, vařené 

těstoviny

Kuřecí maso na másle a 

cibuli, vařené brambory

Pečené kuřecí stehno, 

vařené brambory

Ledový salát s rajčaty a 

kuřecím masem 

,rozpečená bageta, 

jogurtový dresink s 

česnekem

Kuřecí špíz,vařené 

brambory, přízdoba

Těstovinový salát s 

tuňákem a rajčaty

Krůtí maso na zázvoru a 

česneku, opečené 

brambory

Alpský knedlík s 

vanilkovým přelivem

Hovězí s těstovinou Gulášová polévka 
Slepičí s vaječnou 

sedlinou

Slepičí vývar se 

smženým hráškem

Špagety aglio- olio


